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Більше інформації

Катвейкська рятувальна бригада: www.krb.nl.
Питання про пляж, море чи течії?
Зверніться до одного з пляжних постів або зателефонуйте
Південний пост, тел. (071) 401 26 09 або північний пост, тел. (071) 402 79 99.
У літні місяці пости працюють з 9.30 до 18.00
і вони патрулюють і море, і пляж.
Королівське голландське рятувальне товариство: www.knrm.nl.
KNRM працює цілодобово для проведення рятувальних операцій.

www.krb.nl 
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Хочете дізнатися більше 
про роботу KRB? Слідкуй за 
нами на:



Жовтий прапор: небезпечно! 
Червоний прапор: 
заборонено!
У разі сильної течії або розривної 
хвилі піднімається жовтий прапор 
на пляжних стовпах і пляжних 
павільйонах: купатися в морі 
надзвичайно небезпечно. Якщо течія 
занадто небезпечна, високі хвилі або 
наближається гроза, піднімається 
червоний прапор: заходити у воду 
заборонено.

Розривні хвилі і вітер
Біля узбережжя Катвейка лежать ряди 
піщаних відмілин. Під час відпливу 
вони іноді з’являються над водою. 
Перпендикулярно берегу є отвори між 
піщаними відмілинами. Це розривні 
хвилі. Через ці розривні хвилі може 
утворюватися сильна течія. Якщо ви 
потрапляєте в таку хвилю, то пливіть 
за течією. Ви автоматично потрапите 
глибше в море, де течія менш сильна. 
Ви можете дістатися до берега, якщо 
будете плисти по діагоналі розривної 
хвилі. На узбережжі майже завжди 
вітер. Коли вітер з моря, бувають високі 
хвилі. Якщо вітер віє з землі, хвиль 
майже немає. Цей вітер ускладнює 
доплив до берега. Не пливіть далі 
глибини стегон.

Пляж Катвейка може багато чого запропонувати. Засмагати, купатися, 
гратися: день на морі – це весело. Але будьте обережні: море може бути 
підступним. А для непідготовленого плавця море може бути навіть 
небезпечним. Не заходьте у воду поодинці, стежте один за одним і не 
випускайте з поля зору дітей.

Припливи та відливи
Припливи і відливи викликають 
сильні течії. На пляжних постах 
рятувальної бригади Катвейка 
вказано час високої та низької води. 
Вони також є на сайті 
www.krb.nl

	
Якщо хтось потрапив у 
небезпеку:

• 	� Підтримуйте зоровий контакт з 
тим, хто тоне

• 	� Нехай хтось зателефонує за 
номером 112. Покажіть, що ви 
кличете на допомогу.

• 	� Приверніть увагу інших 
відвідувачів пляжу та попросіть 
про допомогу.

• 	� Заходьте у воду лише в тому 
випадку, якщо зовсім немає 
іншого виходу і якщо ви 
досвідчений плавець. Якщо ви 
йдете у воду, переконайтеся, що 
ще хтось знає про це.

• 	� Перевірте, чи можете ви кинути 
плаваючий пристрій, наприклад, 
надувний матрац або буй.

• 	� Переконайтеся, що немає 
загрози вам.

Діти: Не випускайте з поля зору
Щоб допомогти дітям зорієнтуватися, на 
пляжі є сині таблички із зображенням, 
серед іншого, вітрильника, пляжного 
м’яча чи морозива. Кожна пляжна 
ділянка має своє зображення. Покажіть 
дитині, біля якої таблички ви сидите. 
Дітей, які заблукали, приводять на 
пляжні пости. Прапор зі знаком 
питання вказує на те, що біля пляжного 
поста знаходиться дитина. Ви можете 
безкоштовно взяти браслети на 
пляжних постах. Запишіть тут свій номер 
мобільного телефону, щоб вам могли 
зателефонувати.


